Pokoj dzienny / salon — serce domu

Najbardziej reprezentacyjne miejsce, centrum zycia rodzinnego, miejsce spotkan
mieszkancow 1 gosci. To tu majg miejsce wydarzenia dotyczace zycia wszystkich
domownikow. Majac na uwadze charakter pomieszczenia warto podkresli¢ wigzi 1
wydarzenia rodzinne, ktore beda stanowity o statusie rodziny a takze przywioda mite
wspomnienia.

W zalezno$ci od tego czy jestesmy na etapie budowy domu, zakupu mieszkania czy juz
jestesSmy jego szczesliwymi posiadaczami, nalezy zastanowic si¢ jaki tryb zycia prowadzimy,
jaki w tym przypadku pokoj dzienny zrownowazy energie, ktoéra nas zazwyczaj otacza.
Przyktadowo pokdj usytuowany na potudniu bedzie miat zupetnie inng energie od tego na
potocy. Ten pierwszy lepiej bedzie stuzyt osobie, ktora przyjmuje czgsto gosci, prowadzi
spokojniejszy tryb zycia i1 potrzebuje zastrzyku aktywnej, wrecz ognistej energii, natomiast
osoba pracujgca w stresujacym otoczeniu bedzie lepiej czula si¢, gdy po powrocie do domu
znajdzie ukojenie w salonie o cichej relaksacyjnej atmosferze.

Salon powinien posiada¢ kilka stref. Przede wszystkim tag wypoczynkowa, usytuowang w
sposob zapewniajacy wygode i bezpieczenstwo osobom z niej korzystajacym.

7 tego miejsca nie powinny by¢ widoczne drzwi wejSciowe — to wprowadza nerwowos¢ i
niepokoj. O ile najoczywistsze miejsce dla salonu to parter, przestrzen raczej otwarta, o tyle
przynajmniej jego cze$¢ powinna by¢ ,,ukryta” przed okiem oséb wchodzacych — to whasnie
ta cze$¢ jest najlepsza do stworzenia przytulnego miejsca do wypoczynku.

Wybierajac najodpowiedniejsze miejsce w salonie warto rowniez przyjrze¢ si¢ korzystnym
kierunkom poszczegolnych domownikow i w tym celu obliczy¢ osobistg liczbg QUA.
Zapraszam do skorzystania z kalkulatora liczby QUA

O ile utrzymanie porzadku generalnie w calym domu jest istotne o tyle dbanie o niego w
salonie pod tym wzgledem jest priorytetowe.

Tak jak 1 wejscie, salon odpowiedzialny jest za tzw. ,,pierwsze wrazenie”, ktore pozostanie na
dhugo w pamigci odwiedzajgcych — to takze sposdb na wprowadzenie energii do domu.

W zaleznos$ci od gustu wiascicieli, bo ten jest bardzo istotnym czynnikiem przy aranzacji
wnetrz wedtug zasad feng shui, nalezy dobra¢ odpowiedni kolor. Nie ma jednoznacznych
wskazan, aczkolwiek zaktada sig, ze kolory spokojne wptyng na harmoni¢ w pomieszczeniu
gdzie rodzina spedza duzo czasu. Jednym z istotnych czynnikow bedzie potozenie salonu
wzgledem stron $wiata a co za tym idzie przynaleznosci do stref zwigzanych z siatkg ba-gua a
takze liczbami qua domownikow — w tym najistotniejsi beda wiasciciele.

| tak np. potozenie na pétnocnym wschodzie(Wiedza) i potudniowym zachodzie (Zwigzki)
warto wzmocni¢ kolorami Ziemi (z6tty i jego pochodne, braz, bez), na wschodzie i
potudniowym wschodzie pomocna bedzie energia Drzewa (zielony) z kolei kierunek zachodni
(tworczos€) 1 potnocno zachodni(pomocni ludzie) wspotgraja z energia Metalu (szary,
srebrny, ztoty, bialy). Pozostaje jeszcze kierunek potnocny (kariera), ktory wzmacniany jest
przez kolor niebieski i czarny, ale jako kolor $cian raczej nie znajdzie zastosowania, natomiast
$wietnie sprawdzi si¢ w dodatkach. Podobna sytuacja ma miejsce w rejonie potudniowym
(Stawa) zwigzanym z energig Ognia (czerwony, fiolet, intensywny ro6z) gdzie kolor sprawdzi
si¢ jako dodatek nie za$ temat przewodni.



Nadanie wnetrzu przytulnosci poprzez dekoracje okien, dywany, wyktadziny, poduszki
dekoracyjne, zielone rosliny sprawi, ze salon stanie si¢ centrum rodzinnych spotkan,
rozmow, wspolnie spedzanego czasu. Waznym elementem w budowaniu nastroju jest tez
o$wietlenie, zadbajmy wigc aby bylo ciepte, rozproszone, gdzieniegdzie skierowane w gore.
Dbatos¢ o szczegodty, rodzinne pamiatki (zdjgcia, osiagnigcia, trofea) nadadza temu miejscu
prestizu i klasy.

Niedopuszczalne jest zrobienie z salonu placu zabaw, przypadkowo ulokowanego na stole
miejsca pracy czy suszarki z praniem. Podejrzewam, ze cz¢$¢ z Panstwa czytajac to zapyta
gdzie w takim znalez¢ miejsce na powyzsze czynnosci skoro salon to jedno z dwoch
pomieszczen np. w mieszkaniu... OczywiScie najlepiej gdyby wszyscy mieli domek z
ogrodkiem lub wielopokojowy apartament, ale nalezy stawi¢ czola rzeczywistosci.

W przypadku gdy nie mamy suszarni i nie ma $rodka lata kiedy, pranie mozna suszy¢ na
zewnatrz, oczywiscie, suszarka musi stang¢ w pokoju, ale... niech to nie bgdzie stata
dekoracja! I z t3 Swiadomoscig nalezy ja stosowac.

Dziecko bawigce si¢ w salonie — jak najbardziej, powiem wiecej, bawmy si¢ z nim, budujmy,
malujmy, spedzajmy wspdlnie czas, ale po zabawie, kazda zabawka musi wrdci¢ na miejsce.
To samo dotyczy domowego biura w salonie — niektére prace wykonuje si¢ w towarzystwie
telewizora — i dobrze, nikt nie bedzie za to ganil, ale niech stot nie tonie pod tonami papierow
w nieskonczonos$¢ az stanie si¢ to czescig wystroju.

Kolejny element, coraz cze$ciej spotykany we wnetrzach i przybierajacy wszelkie formy,
od tych klasycznych, poprzez zupelnie nowoczesne, az do stanowiacych tylko dekoracje
to... kominki.

Nie mozna nie docenia¢ ich funkcji i znaczenia. To symbol domowego ogniska, miejsce
jednoczace rodzin¢ emanujace nie tylko cieplem tym fizycznym, ale i nadajace wnetrzu
przytulnosci — zwlaszcza wtedy gdy strzelaja przyjaznymi plomieniami.

Usytuowanie kominka jest bardzo istotne, poniewaz reprezentuje silna energie Ognia, a
ta jak wiadomo jako zywiol moze by¢ nieprzewidywalna. Dlatego warto przemyslec jego
polozenie w bryle domu i unika¢ centralnego usytuowania a do budowy uzy¢ materiatow
zwigzanych z elementem Ziemi, ktéry symbolicznie kontroluje nieprzewidywalny
energetycznie Ogien.

Do budowy kominkow zgodnie z zasadami Feng Shui zapraszamy wraz z
zaprzyjazniona firma www.fengshui.info.pl

W przestrzeni salonu warto unika¢ ostrych zdecydowanych ksztaltow, czy to w ksztalcie
mebli czy wystroju i dekoracjach. Ewentualne kanty dobrze ztagodzi¢ zielonymi ros§linami o
owalnych lisciach.

Kazdy cztowiek jest inny, ma inne oczekiwania i wymagania ale we wlasnym domu
niezaleznie od pozycji, tego jak postrzegany jest przez ludzi z ,,zewnatrz” 1 jakg ma
,»oficjalng” twarz chce poczu¢ si¢ bezpiecznie, komfortowo 1 w koncu sobg, a sztuka Feng
Shui biorgc pod uwagg te potrzeby moze stworzy¢ wnetrze bliskie kazdemu. ..
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